Salade crevettes, ananas & avocat

@ 6 pers 10 mn

Les ingrédients

e Mache

24 crevettes

1 ananas

3 avocats

1 poivron rouge

1 citron

4 c. a s. d'huile d'olive

Sel, poivre
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La recette

Etape 1

Décortiquer les crevettes. Presser le citron et couper les avocats en lamelles.
Eplucher I'ananas et détailler la pulpe en cubes. Epépiner le poivron et le
couper en dés.

Etape 2

Dans un saladier, mélanger les crevettes, I'ananas, le poivron et la coriandre
ciselée. Arroser de jus de citron puis ajouter I'avocat et la mache. Verser I'huile
d'olive, saler, poivrer et mélanger.

Retrouvez toutes nos recettes sur www.mesrecettes.leclerc




