
Yaourt glacé à la framboise

 4 pers   10 mn

Les ingrédients
300 g de framboises surgelées

1 barquette de framboises fraîches

2 yaourts brassés

80 g de sucre

Feuilles de menthe fraîche

Brisures de meringue

La recette
Etape 1

Nettoyer les framboises fraîches.

Etape 2

Dans un bol, verser les framboises surgelées et les yaourts brassés. Ajouter le
sucre puis mixer.

Etape 3

Dans des verrines, verser la préparation.

Etape 4

Ajouter quelques feuilles de menthe fraîche et des brisures de meringue. Servir
aussitôt.
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